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Introduktion

Den hiér skotselplanen syftar till att visa hur gronomrédena i Ingardstrands samféllighetsforening ska
skotas. Den dr anpassad efter vad foreningen har resurser till och vad vi kan gora sjilva pa véra
gemensamhetsdagar. Skotselplanen ger mélbilder och metoder for att vérna och utveckla vara
naturvirden och vara mojligheter till ett gott friluftsliv. Slutligen kan ségas att den forhaller sig till
detaljplanen for vart omrade (se bilaga 1). Styrelsen ansvarar for att skotselplanen foljs och revideras
vid behov.

Skotselplanen beskriver vilka skotseltyper som ska utforas var. Den gar inte in pé detaljer pé féltniva
da det kriver att nagon som kan naturvardande skdtsel dr med i félt. Om det inte finns en boende i
omrédet som &r sakkunnig och kan stélla upp kan ibland kommunens ekologer hjélpa till. Vid kop av
tjénster ska dokumenterad erfarenhet av naturvardande skotsel efterfrigas.

Vad dr biologisk mangfald?

Biologisk méngfald &r en term som anvinds for att beskriva all variation som finns i naturen. Det
giller pa manga olika nivder, fran olika naturtyper (kallas dven biotoper) till variation av olika arter
och till och med variation inom en art, till exempel genetisk variation. Biologisk méngfald &r sa viktigt
for oss ménniskor att det faktiskt dr en livsforutsittning. Den ger oss merparten av alla si kallade
ekosystemtjdnster som ren luft, rent vatten, vattenreglering, mat, mediciner, pollinering, med mera.

Naturen i Ingarostrand bjuder pa mycket fint

I Ingardstrand finns ménga olika naturtyper pa géngavstand fran bade insjon Bjorntrasket och
Ostersjon med fina badplatser. Ménga av véra allra virdefullaste och till ytan ganska stora naturmiljder
ar knutna till ek, tall, asp och dngar. Du hittar trdd som ar flera hundra ar gamla och manga spédnnande
arter om du har tadlamod att leta. Bland orkidéer och dngsblommor flyger bland annat pollinatorer som
humlor, bin och fjdrilar. Rovfaglar och ugglor tittar gdrna forbi. Grongélingen hackar ut sina bohal hér
och var. Sillsynta lavar och mossor har vi ocksa och om natten susar fladdermdssen fram i morkret.

Viér vanligaste typ av natur ar skogar och dess
bryn. Hér bér tall och ek tillsammans med
grova aspar upp en stor del av naturvirdena i
omradet. Gamla trid &r sirskilt vardefulla
med olika typer skrymslen och vrar. De har
ofta har béde levande och doda grenar och
ibland dven haligheter. Med sina komplexa
strukturer utgdr de livsmiljoer for hundratals
eller ibland tusentals arter. Bade levande och
doda trédd &r viktiga dé olika arter anpassat sig
till olika typer av ved. Dod ved bor vidare
finnas béde stdende och liggande och fér
gérna vara solbelyst. I en vilméende skog

finns utdver gamla och doda trdd dven En vilmdende ing med inhemska arter och ndiringsfattig
medelalders och unga tridd. De kan i sig vara mark. Angar behéver slds och héet samlas in drligen for
viktiga och ar “eftertradare” till de gamla att ndringen inte ska ansamlas och dngsvixterna slds ut
traden si att det inte uppstar generationsgap. av hoga gris, ndsslor och andra néringsgynnade arter.



Exempel pa synnerligen gamla trdd, notera den grova barken och knotiga grenarna. Trdden bestdar av bdade
levande och déda delar. Till vinster en ek och till hoger en tall.

Varfor behovs naturvardande skotsel och var?

Tyvéarr mar naturen dverlag inte sa bra i dagsldget. Den biologiska mangfalden, som vi dr s& beroende
av, hotas framfor allt av exploatering, intensivt skogs- och jordbruk, klimatférédndringar, 6vergddning,
surt regn, andra miljégifter och invasiva frimmande arter. Samtidigt har flera traditionella och
naturliga fenomen mer eller mindre forsvunnit. Till exempel forekommer knappt skogsbete langre,
varken av tamboskap eller numera i huvudsak utrotade vilda arter av stora grisdtande betande djur.
Aven naturliga ofta Iagintensiva skogsbriinder har blivit sillsynta. Manga skogar har blivit titare och
dérmed kallare da de inte langre blir lika solexponerade som forr.

I vart omrade har vi som tur 4r omrdden med hoga naturviarden kvar, men skotsel behdvs bitvis for att
uppritthalla virdena. Aven hir paverkas naturen av faktorer som till exempel varmare klimat, brist pa
skogsbete och kvévenedfall. For naturtyper som tallhdllmarker och manga marina miljoer &r det bést
att de far utvecklas fritt och att vi skyddar dem frén ytterligare negativ paverkan, sdsom avverkning
eller bottenskador. Angar och omraden med ekar ér exempel pa natur som kan behdva lite hjilp. Till
exempel kan atgérder som slatter och att motverka igenvdxning behdvas med jimna mellanrum.

Grova trdd som ekar, tallar och aspar kan ibland behdva rdddas fran igenvéxning. Framforallt gran kan
snabbt ta 6ver och skugga dem illa. Granen i sig &r ett vardefullt trid i granskogar, som ofta finns i lite
fuktigare (men inte blGta) partier, men ibland blir den lite for vanlig pa platser dér den stéller till det.
Att det blir sa beror till stor del pé att skogsbete saknas och klimatet blivit varmare.

Ratt skotsel pa ritt plats bevarar och utvecklar vér fina natur bade for oss och framtida Ingardstrandbor.



Omradets historia i korthet

Flygfoton tagna ca 1958 och senaste aren, samt historiska kartor visar hur Ingardstrand bade
utvecklats och bevarats genom aren. Det kan vara intressant att studera for att forsta naturmiljons
behov idag. Till exempel ser man att delar av omradet forr bestod av jordbruksmark som omvandlades
till fritidshusomréde. Endast ett fital hus syns pa Generalstabskartan fran 1894. Annu lingre tillbaka
ség landskapet ytterligare lite annorlunda ut da landhojningen inte hade kommit sé langt.

Ovan till vinster flyg/ortofoto frdn cirka 1958 och till hoger frdn 2023. Nederst ett urklipp fdn
Generalstabskartan fran 1894. Samtliga dr hdmtade fran Lantmditeriet.

Ekonomi

Under 2019-2024 varierade kostnaden for skotsel av foreningens mark mellan 24 000 — 54 000 kr
omréknat till 2026 érs virde. Det omfattade grasklippning, slatter och ”stddning” av dngar, dikesrenar
och parkliknande ytor som véra bollplaner och badstrdnder samt nedtagning av trad och borttransport
av triadrester, ris, sly och 16v. Under 2025 ersattes klippningen av dikesrenar tva ganger per ar med
slatter en gdng pa sensommaren. Klippningen av dngen langs Ekldvsvagen ersattes med traditionell
angsskotsel (slatter och borttagning av ho). Kostnaden for markskdtseln var 2025 cirka 58 000 kr med
en ungefarlig fordelning pa 20 000 kr for grasklippning, 24 000 kr for slatter och 7 000 kr vardera for
tradfdllning respektive borttransport av sly och 16v.

Intentionen med Skétselplanen ér att den basala kostnaden ska halla sig pa samma nivéer. Kostnader
som ytterligare kan tillkomma #r punktinsatser, till exempel nedtagning av risktrid”. Atgirder som
rensning av sly och mindre trad samt bekdmpning av invasiva arter avses skoétas under véra
gemensamhetsdagar.
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Skotselomraden och skotseltyper

Viktigt att tdinka pa

Granserna har ar ungefarliga - folj
naturliga grdnser i falt i férsta hand.

Privata fastigheter ingdr aldrig i skdtseln
som féreningen utfor.

Avvakta med atgdrder om ni @r osdkra.
Fel &tgard kan skada istdllet for att

hjalpa. Kommunekolog kan ofta ge rad
vid behov.

Bakgrundskarta © Lantméteriet

Fri utveckling: naturen ldmnas orérd for att helt skota sig sjélv. Géller alla ytor av féreningens naturmark som
inte har ndgon av firgerna enligt nedan. Enstaka frihuggningar kan &nda fa ske vid behov.

Frihuggning: grova, gamla trid av arter som asp, ek och tall fristills vid behov fran igenvéxning. Vanligen tas
enstaka yngre-medelélders granar bort cirka tio meter runt om. Plotsliga fordndringar kan déda tradet som ska
riddas sé vid kraftig igenvéxning ska kronan forst fa ljus. Efter cirka tre r kan mer tas. Ldmna ris pé rotterna for
att undvika snabba temperaturvixlingar. G igenom bestdnden var femte ar. Tidiga insatser ar billigare och
tekniskt léttare.

Slyréjning: igenvixning forhindras genom rojning av mycket unga till unga trid (se nésta sida). Tillat 16pande
nagra nya trad vixa upp for ett ej igenvuxet men olikaldrigt trddskikt. Det minskar slyuppslagen och ddarmed
skotselbehovet pa sikt. Lat blommande inhemska buskar vara kvar. En precisering: intill hamnstugans
ytterviaggar bor all gran tas bort och sedan hallas efter. Slyr6jning ar enklare och billigare om den gors ofta och
g0Ors minst vart tredje ar.

Slatter: dngarna samt dikesrenarna (ej fargmarkerade pé kartan) ldngs foreningens vigar slas varje ér i slutet av
augusti eller i september. Pa &ngarna tas hoet bort efter ndgra dagar upp till tva veckor sé att fron kan ramla av
men néring inte tillfors. Ytorna far gérna krattas fran 16v och mossa tidigt om véren (fagning). Om alla dngsytor
inte kan prioriteras: slyr6j vid behov med cirka tre ars mellanrum, se ovan under ”Slyréjning”.

Parkartad skatsel: strand, vassar och bollplan, skéts inte som naturmark utan mer som park, till exempel med
grasklippning. Vassklippning bedoms inte behdvas ur ett naturperspektiv men kan behdvas vid badstrénder.

Invasiva frammande arter: Bevakning och bekdmpning gors endast pa foreningens mark. Forekomster pé
privata fastigheter (vissa pricka ar pé eller nédra gréns) kan dock komma att sprida sig varav bevakning pa
foreningens mark &r av godo. Bekdmpning sker mekaniskt enligt kommunens rad eller Naturvardsverkets
metodkatalog. Bekdmpningsmedel anvinds inte. Det kan skada var hilsa och doda vattenlevande organismer och
pollinatérer som humlor och bin. Bekdmpningsinsatser kan behdvas i ménga ar, liksom efterkontroller. Det beror
pa att fron och andra grobara delar ibland dverlever lange. Jétte/parkslide bevakas enbart.

Notera att marken nidrmast Fagelviksvigen skots framst av Trafikverket.



Skotselinstruktioner och information

Tidsplan

Hur ofta atgdrderna ska goras framgér ovan déa lampliga intervall anges. Mer detaljerad indelning och
planering ansvarar styrelsen for genom att uppritta och uppdatera ett arbetsdokument.

Viktigt om invasiva frimmande arter

I Ingardstrand (6verlag) finns bland annat invasiva arter som kanadensiskt gullris, blomsterlupin,
vresros, jatteslide, forvildade spireor, jattedaggkapa, olika oxbdr, skdrvinda, parksmultron och
gullregn. Du kan ldsa mer om dem pd invasivaarter.nu och pa artfakta.se. I vissa fall pa skotselkartan
ar bestandet néra foreningens mark och har da markerats for att féreningen ska komma ihég att bevaka
om véxten spritt sig till foreningens mark och om det d& behdvs bekdmpning dér. Privata fastigheter
hor inte till foreningens ansvar eller uppdrag.

Inhemska rosarter (vinstra bilden) som stenros och nyponros forvixlas ibland med den invasiva vresrosen (de
tvd hogra bilderna). Vresrosen har dock platta frukter, synnerligen taggiga stjilkar, fler kronblad och glansigare
och mer farade blad

Invasiva frimmande arter bor bekédmpas Gverlag, for vissa arter finns det till och med lagkrav.
Parkslide (ej hittat) och jétteslide (hittat néra foreningens mark) bor dock bara bevakas tills
ekonomiskt och praktiskt rimliga, giftfria utrotningsmetoder uppfunnits. Bekdmpningsférsok med
dagens vanliga metoder (&dven giftiga &mnen som glyfosat) dodar den inte men retar ofta upp arten sa
den sprids mer. Griv inte heller inom sju meter frén en planta. Om det ar helt nodvéndigt att halla efter
den (till exempel skymd sikt pa vdg) kan man testa, pa egen risk, att klippa 20 cm ovan marken minst
fyra génger per sdsong nér plantan &r gron.

Allt avfall fran invasiva vixter samlas i tita sopsdckar och ldmnas in pa atervinningscentralen i kérl
for invasiva arter (aldrig i kompost eller tridgérdsavfall). Ibland kan undantag goras om inga grobara
delar finns i avfallet, men samrad alltid med sakkunnig som kan bedéma om grobara delar finns forst.



Trad

Lat stdende eller liggande doda trdd som inte riskerar att ramla
pa hus, vig eller annat vara kvar som dod ved. Stida alltsa inte
for mycket utan lat naturen vara varierad. Ménga arter
kommer tacka oss.

Virna gamla trdd och deras “eftertrddare” sé att nya gamla
trdd bildas. I gamla triads alla skrymslen och vrér kan
hundratals, ja ibland tusentals arter, leva pa ett enda trad.
Produktionstiden pa hundratals ar dr dock 1ang varfor varje
gammalt trdd dr mycket viktigt att bevara och virna.

Risktrdd maste fa hanteras 6verallt, men observera att ett trad
endast kan vara ett risktrdd om det riskerar att stilla till faktisk
skada. Finns inga hus, végar eller liknande néra sa &r det alltsa
inte ett risktrad. Omgivningen avgor alltsé, inte tradets skick.

Trad ska inte féllas for utsikt, pa grund av skuggning, kottar,
16vtillning eller liknande. Féllning ska bara ske vid risk- eller
naturvardsskal.

Om trdd avverkas bor de i mojligaste man ldmnas som
faunadepéer undantaget storre miangder farsk gran som inte
ska ldmnas. D6d ved ér naturens originalversion av
insektshotell, fagelmatare, holkar, med mera. Helst ska hela
trdet lamnas men gar inte det s minst fem meter av stammen.
Aven enstaka rishdgar kan limnas till exempel for igelkottar.

mat dt sa manga arter att man brukar
sdga "dod ved lever”. Lokala
artexempel dr vdr storsta hackspett
som lite mdrkligt nog heter spillkrdka,
samt skalbaggen reliktbock. Bdada dr
rodlistade da deras livsmiljéer med
gammal skog har minskat.

Avverka generellt inte i faglarnas hackningsperiod (ca 15 mars- 15 augusti) och 14t héltrdd vara sa att
figlar, fladderméss och andra inte blir hemldsa. Kom ihag att hora med lénsstyrelsen forst innan stora

trdd, gamla trad eller héltrad tas ned.

Téank pa att ett trads alder inte behover vara kopplat till storleken. Tall, men dven andra, arter kan vara
sma och taniga men &nda vara flera hundra ar gamla. Gamla triad har ofta grovre bark, krokigare grenar
och hos tall brukar gamla individer ha plattare krona, i alla fall de som inte brutit toppen och fatt en

farsk ny topp. Radfraga giarna sakkunnig vid osékerhet.

Vacker ekbacke pa foreningens mark. Héir
har sly hallits efter. Enstaka hasselbuketter
samt lite blommande inhemska buskar kan
sldppas fram i skotseln. Eken gillar annars
att std fritt sd att kronan kan bre ut sig och
fa mycket ljus. Det dr viktigt att dven idag
unga trdd tilldts bli gamla samt att dessa
inte star for tdtt. For att avgora sddant i filt
krévs sakkunskaper i naturvard sd ta gdrna
in hjdlp vid behov.



Ovrigt

Spara inhemska blommande buskar och trdd som slén, inhemska ros- och hagtornsarter och silg. Silg
ger till exempel mat till pollinatorer tidigt om vérarna. Om sélg tas ner lamnas en hogstubbe sé att det
kan skjuta upp nya skott. Silg vaxer snabbt till skillnad fran ek och tall.

For att varna om naturen dr det positivt att anvdnda utebelysning med rorelsedetektor. Insekter,
fladdermoss med flera gynnas av ett intakt morker da samtidigt som vi manniskor kan kinna trygghet.
Kallt ljus 4r mer skadligt &n varmt ljus (ju rodare desto battre) ocksa.

Om plantering eller sadd sker, till exempel av dngsfron, ska endast inhemska arter uppdrivna i Sverige
anvindas. De flesta dngsfroblandningar i handeln innehaller frimmande och invasiva arter men
enstaka leverantorer sdljer inhemska froer och pluggplantor. Det bésta och billigaste &r om mojligt att
manuellt samla froer lokalt. Da far vi bevarar vi lokala anpassningar och genetik. Se bara upp med
fridlysta arter samt forvildade frimmande arter. Vid sddd av dngsfron se detaljerade instruktioner pa
till exempel https://pratensis.se/.

Strandskydd

Inom detaljplanen for Ingardstrand ar strandskyddet upphavt pa kvartersmark. Vi havet géller
strandskyddet 100 m fran strandkanten. Vid Bjorntrédsket géller strandskyddet 300 meter fran
strandkanten. Inom strandskyddat omrade kan dispens behdva sokas frdn kommunen for triddféllning
och andra atgarder. Det géller dven om atgérden syftar till att bevara och utveckla biologisk méngfald
och friluftsliv.

Skotselplanen avslutas med en bild pad strandskyddat naturomrdde bestdende av en
tallhdllmark ddr tallar i olika dlder trivs och lavatdickena dr vilmdende. Hdr ska fri
utveckling rdda.


https://pratensis.se/

Bilaga 1

Lainkar till mer information och utdrag ur detaljplanen

Trddens vidrden och tradfdllning

P& Varmdo kommuns hemsida kan du ldsa mer om trddens manga varden och vad som giller vid
fallning av trdd i olika situationer.

https://www.varmdo.se/byggabomiljo/klimatochmiljo/hallbaravarmdo/miljomassighallbarhet/naturoch
biologiskmangfald/trad.4.525e¢25919afcbb34a529¢.html

Invasiva fraimmande arter
Lis mer om invasiva frimmande arter p4 kommunens hemsida och de lankar som finns dér:

https://www.varmdo.se/byggabomiljo/klimatochmiljo/hallbaravarmdo/miljomassighallbarhet/naturoch
biologiskmangfald/invasivaframmandearter.106.525e¢25919afcbb34a52bc.html

Ekosystemtjcinster
Lis mer om ekosystemtjanster pd Naturvardsverkets hemsida:

https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/mark-och-vattenanvandning/ekosystemtjanster/vad-
ar-ekosystemtjanster/

Skotselplanens juridiska status och vad detaljplan séiger om natur och tréd

I plankartan for vart omrade finns inga planbestdmmelser kopplat till trdd och natur annat 4n att det
anges vad som &r natur och parkmark. Planbeskrivningen ger dock négra beskrivningar och
instruktioner, inklusive en rudimentér skotselplan. Den hér skotselplanen kan ses som en
vidareutveckling och bedoms vara forenlig med planbeskrivningen. Planbeskrivningars juridiska status
ar nagot oklar i dagsldget men innehallet kan vara juridiskt gillande.

Notera att naturvarden och hantering av invasiva arter vidareutvecklats sedan detaljplanen antogs.
Atgirderna i den hir skotselplanen 4r dock fortfarande med marginal inom beskrivningen som ges i
detaljplanen och syftena med dokumenten dr desamma. Inga marklov kravs enligt detaljplanen men
strandskyddsdispens kan behdvas (se separat rubrik langre ned i texten).

Nedan foljer information fran planbeskrivningen:

Stora delar av Varmdos skogs- och strandomréaden dgs av samfalligheter. Det
ar darfor av vikt att samfilligheterna ser sina omraden som en del av
Viarmdos samlade naturvarde och innehar kunskap och intresse av att bevara
och skota omraden sé att bade biologiska och rekreativa vérden framjas for
en ur miljo- och socialsynpunkt héllbar utveckling i jaimvikt mellan allménna
och enskilda intressen.
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https://www.varmdo.se/byggabomiljo/klimatochmiljo/hallbaravarmdo/miljomassighallbarhet/naturochbiologiskmangfald/trad.4.525e25919afcbb34a529e.html
https://www.varmdo.se/byggabomiljo/klimatochmiljo/hallbaravarmdo/miljomassighallbarhet/naturochbiologiskmangfald/invasivaframmandearter.106.525e25919afcbb34a52bc.html
https://www.varmdo.se/byggabomiljo/klimatochmiljo/hallbaravarmdo/miljomassighallbarhet/naturochbiologiskmangfald/invasivaframmandearter.106.525e25919afcbb34a52bc.html
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/mark-och-vattenanvandning/ekosystemtjanster/vad-ar-ekosystemtjanster/
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Vixtligheten bestar huvudsakligen av barrskog med inslag av 16vtrad, fraimst
bjork. I dalgdngen mot sjon (Ekbacksvagen) finns ett storre bestind av ek
vars alder har genom omkretsmétning uppskattas till mellan 240-490 ér. Det
ar lampligt att genom bestimmelser om markens anordnande forsoka bevara
dess ekologiska och landskapsmissiga virden. Aven dngsmark forekommer i
dalgangarna mellan bergen.

Planomradet bestar till ndstan hilften av samfélld mark varav det mesta kan
anses ingd i sammanhéngande gronomriden. Skogsomrédena ligger
bostadsnéra och bestar till storre delen av hiallmarker.

Skogsomraden kan ej anses ha ndgon namnvérd ekonomisk betydelse for
samfilligheten varfor rekreativa och biologiska vérden skall prioriteras i hela
omradet. Inom detaljplanen géller att vaxtlighetens karaktér inte far
fordndras. Inga avverkningar kommer att utféras med undantag for mindre
skotselatgirder enligt skotselplan nedan. Befintliga 6ppna marker skall dven
fortsttningsvis vara 6ppen mark. Féljande riktlinjer har tagits fram av
kommunens milj6forvaltning:

Storre delen av marken &r tallhdllmark som borde ldmnas &t fri utveckling.

Ekbacken lingsmed Ekvigen skall inte avverkas med undantag av att sma
granar med fordel kan plockas bort. Vid tét slybildning ska en fristéllning av
ekarna utforas. Vid saddana dtgirder ska en varierat trislagssammanséttning
efterstrévas i buskskiktet.

”Angsmarken” framfor ekbacken skall hallas &ppen.

Stranderna &r till storre delen branta héllmarker med svara
atervaxtforutsittningar dér ingen avverkning borde utforas.

Gransumpskogen sdoder om Myrédngsvégen ldmnas at fri utveckling.

I 6vrigt fér lindrig skogsskotsel utforas for att gynna rekreation och biologisk
mangfald.

Omréadets geologi bestar av mordn och berg som dr mestadels tackt med ett
lager av humus. I dalgangarna finns dven lager av jord pa gammal sjobotten
av sand och lera. I omradets sddra del finns kdrrmark som stréicker sig i
sydlig riktning. Hela kdrrmarken pé ca 2 hektar avvattnas genom ett dppet
dike som rinner ut i Aterldgafjirden genom planomradet.

Planomradets allminning bor betraktas som naturomrade snarare &n anlagd
park. Foérutom allménna végar foreslas omradets allménna platser anvéndas
framst som naturomrade. De befintliga parkanldggningar (lekytor och
bollplaner mm) pé naturmark fér bibehéllas, skotas, och anvindas som sadan
utan att det motverkar planens syfte.



